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一、透析血管通路種類：  

 (一) 透析用動靜脈自體瘻管、人工血管。 

 (二) 透析導管分成暫時性、永久性雙腔導管。           

二、透析管路照護注意事項： 

 (一) 開始執行透析時，妥當固定動、靜脈穿刺針。 

 (二) 導管周圍皮膚勿塗抹乳液，以免紙膠無法固定完整。 

 (三) 避免導管處的大腿彎曲或大幅度移動，造成導管不慎拉扯導致管路滑脫。 

 (四) 平時應穿著寬鬆內、外褲，避免更換褲子時，造成導管牽扯移位。  

 (五) 管路銜接處注意事項： 

      病人身上管路銜接部位應露出，以利觀察(病人保暖被單可分 

     兩段披覆)。 

 (六) 透析中活動之管路固定： 

  1.同側或對側迴路管預留足夠活動長度，並妥當固定。 

  2.同側或對側穿刺肢體，視情況予以約束避免舉高或經常移動。 

  3.管路周圍勿放置雜物，避免不當拉扯。 

  4.意識混亂躁動病人予以約束，避免自拔管。 

三、下列情形應立刻報告醫護人員： 

 (一) 穿刺部位腫脹、痛，穿刺針孔滲血時。 

 (二) 透析中導管傷口敷料有滲血、滲液時。 

 (三) 發現管路有滲血或機器警示聲響時。 

 (四) 透析過程中身體不適時。 

若有問題請隨時提出，護理人員非常樂意為您服務，出院後如有任何疑問，可

利用馬偕醫院健康諮詢專線－台北/淡水馬偕/兒醫（02）25713760、新竹馬偕/

兒醫（03）5745098、台東馬偕（089）310150 轉 311，諮詢時間：週一至週五

上午 9：00-12：00，下午 2：00-5：00。  

 

 

 

祝您    平安健康 


